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Auslandsjahrpause 
	
  

Also ein neues Update von mir... Meine Lungenentzündung  ist ehr 
schlechter geworden trotz 2 verschiedener  Antibiotika, immerhin habe ich 
fast kein Fieber mehr. Es wurde seid neustem rausgefunden, dass ich ein 
Pilz in der Lunge habe, der sehr untypisch für mein Alter ist. Und es wird 

Über mich 
	
  

 Elena 
	
  

Mein Profil vollständig anzeigen 
	
  
	
  

Blog-Archiv 
	
  

▼  2014 (5) 

▼  September (5) 
Auslandsjahrpause 

	
   	
  

vermutet, dass noch irgendeine Krankheit hinter all dem steckt und diese 
könnte ich wahrscheinlich auch schon länger haben... Ich kann schlecht 
mich bewegen ohne dass ich extra Sauerstoff bekomme und mal gehts mir 
ein Tag ganz gut/ok und mal ein Tag ziemlich schlecht. 
Sooo das zu meiner Gesundheit... Eine gute Nachricht: Mama kommt 
morgen und wird meinen Papa ablösen, der dann wieder zurück fliegt. 
Die mehr oder weniger gute Nachricht: ich muss zurück nach Deutschland! 
um dort soo richtig auf alles ganz ganz gründlich untersucht zu werden und 
einfach auch um mich dann wieder richtig zu erholen und hoffentlich 
wieder 100 % gesund zu werden... Außerdem kommt dazu dass es hier für 
mich total anstrengend ist die anderen Ärzte und Krankenschwestern  zu 
verstehen. Das heißt ich werde dann mit Mama und einer ärztlich 
Begleitung in der nächsten Woche zurück fliegen. Eigentlich wollte ich 
dann meinen Auslandsjahr Block ruhen lassen bis ich weiß wann ich 
wieder starten kann, aber auf ein paar Anfragen werde ich doch vielleicht 
ab und zu mal was zu meinem Gesundheitszustand schreiben. Kann ich 
aber noch nicht versprechen, weil ich dann vielleicht sehr viel zu tun 
habe... Achja mein Ziel ist es natürlich wieder nach Ecuador zu kommen 
und das Auslandsjahr fertig zu machen sobald ich gesund bin. Vielen Dank 
noch mal für alle gute Besserungswünsche!!! 
Jaa so hab ich mir meinen Start in mein Auslandsjahr absolut nicht 
vorgestellt :D aber kann man nichts ändern und es ist auf jeden Fall das 
beste jetzt erstmal rauszufinden was ich wirklich alles hab und natürlich 
gesund zu werden :) 

	
  
No estoy mucho mejor :( tengo que ir a alemania para sanar... Cuando estoy 
bien voy a regresar a Ecuador!! Voy a extrañar ustedes! Y tengo que 
aprender mas español cuando estoy en alemania :D 
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Heute ist mein Papa aus Deutschland angereist!!! Und er wird eine Woche 
bleiben und mich unterstützen :) er hat mir Geschenke von ihm aber 
vorallem von Mama mitgebracht, damit ich schnell wieder gesund werde 
und mich wohl fühle... Hab mich total darüber gefreut, dass Papa 
gekommen ist und über die Geschenke! Falls ihr es unten auf dem Foto 
nicht erkennt, die Tüte ist voll mit Schokolade, weil ich mir auch schoki 
gewünscht habe :D (die Schokolade hier ist echt nicht so lecker...) haha und 
ich soll natürlich nicht alles allein essen sondern mit meiner Gastfamilie 
teilen, wenn ich dann wieder bei ihr bin... Lieg gerade zum ersten mal seid 
vielen Jahren wieder mit meinem lieblings kuscheltier im Bett, das war 
auch Teil von meinem gesund-werde-geschenk...  Ich finde, wenn man so 
lange krank ist und im Krankenhaus chilln muss, ist das überhaupt nicht 
schlimm oder komisch :D Achjaa noch ganz wichtig: heute waren ebenfalls 
meine gastmutter und meine gastschwester  hier. Sie sind extra mit dem 
Nachtbus hergefahren um mich heute zweimal zu besuchen!!! Das fand ich 
voll schön und ich denke ich hab eine echt nette Familie hier, in die ich 
hoffentlich bald zurück kehren kann und mich dann so richtig einleben 
kann... 
Ansonsten noch zu meiner Gesundheit: gestern ging es mir ja leider wieder 
schlecht und ich hatte wieder hohes Fieber, aber dafür ging es mir heute 
ganz gut außer, dass ich müde und nicht sehr fit war... Aber das ist ja ganz 
normal bei einer Lungenentzündung,  denke ich mal :) okee das war es 
erstmal von mir :D (ihr seht ich hab hier im Krankenhaus am Abend immer 
bisschen Zeit um was zu schrieben) 
Hoy mi Papa he venido de alemania a Quito para verme y ayudarme... Va a 
estar una semana aca conmigo :) tambien mi mama y mi hermana (de 
Ecuador) me han visitado, muchas gracias por eso!! Estuve muy feliz que 
podia ver a ustedes :) ... en la foto son cosas para mi que son regalos de mi 
Mama y mi Papa de alemania :)  (me gusta mucho el chocolate ;) ) 
 

 
Zum gesund werden von meiner echten Familie <3 de mi familia de alemania 
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   Soo, da mich immer wieder viele fragen ob es mir besser geht oder ob ich 

wieder gesund bin, dachte ich ich kläre mal alle auf :) also Montag ging es 
mir ja mal ein Tag ganz ok und hatte kein wirkliches  Fieber. Damit 
dachten alle ich würde jetzt endlich gesund werden, aber leider 
Fehlanzeige....  Am nächsten Tag (Dienstag) hatte ich morgen und 
vormittags wieder total hohes Fieber. So wurde entschlossen von meiner 
echten Familie, dass ich jetzt mal richtig gut untersucht werden muss, weil 
fast drei Wochen mit jeden Tag hohem Fieber gefährlich ist. Nach vielem 
rum telefonieren mit der Organisation und einer deutschen Ärztin, die in 
Quito arbeitet, stand es fest: ich muss nach Quito in ein Krankenhaus und 
würde am nächsten Tag (Mittwoch ) rüber fliegen. Als ich Mittwoch 
nachmittag hier völlig müde ankam, wurden erstmal gefühlt tausende 
Untersuchungen gemacht, d.h. Mir wurde öfters Blut abgenommen, es 
wurden Röntgenbilder  und soo gemacht und ich wurde an drei Schläuche 
angeschlossen usw... Als ich dann endlich auf mein Zimmer kam war es 
dann schon fast halb 10 Uhr Abend und ich hab nur noch bisschen 
gegessen und bin völlig fertig eingeschlafen. Ich bekomme hier übrigens 
Antibiotika direkt ins Blut und hänge immer noch an zwei Schläuchen.... 
Also am nächsten Tag (Donnerstag, gestern) ging es mir ganz gut. es wurde 
aus den ersten Ergebnissen festgestellt, dass ich eine Lungenentzündung 
Hab und die ganze Zeit zuwenig Sauerstoff im Blut hatte. Papa meinte es 
ist ein wunder das ich damit so lange rumlaufen konnte... Ich hatte 
Donnerstag aber keine schmerzen nur, dass tief ein- und ausatmen mir weh 
tat und immer weh tut.... Das essen ist ganz ok und der eine Nachtisch 
gestern war sogar super lecker!! Ich wurde besucht von der Familie die von 
meine ehemaligen Babysitter ist und auch von der Chefin von der 
Organisation hier. Abens ging es mir wieder bisschen schlechter mit 
Kopfschmerzen und stärkeren Lungen schmerzen. Und heute früh morgens 
hatte ich dann leider wieder hohes Fieber, was glaub ich der Anlass war das 
die in meine Lunge gucken wollten und proben nehmen... So haben die 
dann heute eine Bronchoskopie gemacht, weswegen ich danach den halben 
Tag gepennt hab. Dann ging's mir ganz gut und bis jetzt gehts mir immer 
noch gut. Ich glaub ich hab zu viel tagsüber geschlafen, denn ich kann 
absolut nicht einschlafen ist grade 0 Uhr geworden hier...  Achjaa die Leute 
hier sind alle nett und hilfsbereit, haha nur wenn man jemand ruft über son 
Kopf kann das manchmal etwas länger dauern bis dann wirklich jemand 
kommt :D hab morgens um halb 6 kommt jemand um mich zu untersuchen, 
das ist ganz schön hart so früh Spanisch zu reden.... die deutsche Ärztin ist 
auch sehr nett und erklärt mir immer wieder was ansteht und was ich 
machen muss. So viel von mir im Moment,  ich hoffe ich hab jetzt mal paar 
Fragen geklärt :) 
Solo pocos palabras en español: estoy desde miércoles en un hospital en 
Quito, Porque sigue con fiebre alto... Ahora sabemos que tengo una 
pneumonia. No se todavía cuando puedo volver :( pero quiero volver 
pronto cuando estoy bien!!! :) 
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Der Flug war, wie vielleicht schon viele jetzt gehoert haben, nicht soo 
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   schoen. Wir konnten erst nicht in Miami laden und haben deswegen 

unseren Anschlussflug nach Quito verpasst. Dann mussten wir im 
Flughafen aufem Boden oder auf zu kleien Baenken uebernachten und 
hatten am Ende ein Aufenthalt von ca 24h im Flughafen von Miami... Der 
Rest der Reise bis zu meiner Gastfamilie verlief dann aber soweit gut. 
Meine Gastfamilie hat mich lieb aufgenommen und meine Gastmutter 
erzaehlt allen erst ich waer ihre Tochter :D wenn dann jemand komisch 
oder fragend guckt erklaert sie, dass ich fuer ein Jahr bei ihr leben werde als 
Austauschkind und wie eine Tochter bin :) 
Wir haben hier Wellblechdach.  Erst war das irgendwie komisch fuer mich, 
weil ich das aus Deutschland nicht kenne und auch nicht aus anderen 
Urlauben, aber das haben hier ganz viele und ist ganz normal. 
Ich teile mir mit einer oder besser gesagt beiden Schwestern ein Zimmer, 
was vielleicht manchmal wenn man wirklich mal Ruhe haben moechte 
etwas anstrengend ist, aber wirklich sonst total entspannt und ueberhaupt 
nicht schlimm. Im Gegeteil eigentlich finde ich es sehr schoen so, weil man 
viel mehr mitbekommt und ich schnell was fragen kann wenn ich etwas 
nicht ganz verstanden habe. 
Meine Familie hat oft Besuch von Verwandten oder ist irgendwo 
eingeladen.. das heisst: immer viel Aktion und viele Leute. Daran muss ich 
mich auch echt noch gewoehnen! Also ich kenn sowas ja, aber ehr mit 
Freunden und nicht soo mit der Grossfamilie... 
Noch neu fuer mich: Jeden morgen Bett machen und ich muss ein Teil 
meiner waesche selber waschen... Find ich auch nicht schlimm, vergess es 
nur manchmal :D 
Ich bin seid mehr als 2 Wochen (also fast mein ganzen Aufenthalt) jetzt 
krank mit Fieber, das heisst ich hab nicht soo viel gemacht. Wir haben jetzt 
aber ein neuen Arzt gefunden und mir geht es seid dem (gestern) auch echt 
besser und ich habe auch kein Fieber mehr. Hoffentlich kann ich bald 
wieder zur Schule gehen und mich hier richtig in die Stadt einleben... 
Sooo das waren meine ersten ungeordneten Worte von mir, hoffentlich 
auch in die Richtigung was ihr soo hoeren wolltet :D 
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Hallöchen :) 
Nach mehreren Anfragen ob ich nicht doch noch ein Blog machen möchte 
zu meinem Auslandsjahr, hab ich mich nun aufgerafft und doch noch einen 
erstellt. Ich hab mir jetzt mit der Gestaltung nicht groß Gedanken gemacht, 
aber ich denke mal es reicht wenn alle die es interessiert lesen können was 
ich hier so erlebe. Ich kann noch nicht versprechen, dass ich regelmäßig 
was poste, sonst erinnert mich einfach dran!! Sooo jetzt wünsche ich euch 
viel Spaß mit meinem Blog :D 
PS: BITTE nicht an meiner Rechtschreibung,  Zeichensetzung  und sooo 
rummeckern!!! Ich weiß, dass meine Texte nicht gut geschrieben sind ;) 
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